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SYYSKOKOUS
Aika: 12.10.2019 klo 12.00 alkaen
Paikka: Suomen Voimanostoliitto ry:n toimisto, Tyrskykuja 3 LT 2, 02320 ESPOO
Lasna: 22 jasenseuraa
Valtakirjojen tarkistus: klo 11:30-12:00
1. Kokouksen avaus

Suomen Voimanostoliiton puheenjohtaja Tero Hyttinen avasi kokouksen klo 12:00.
Todetaan kokouskutsu

Todettiin liiton verkkosivuilla olevan kokouskutsun noudattavan Voimanostoliiton sdant6ja.
Todetaan kokouksen osanottajat

Kokoukseen osallistui valtakirjalla 22 jisenseuraa. Liite 1.

Kokouksen laillisuus ja paitdsvaltaisuus

Kevitkokous todettiin laillisesti koolle kutsutuksi ja padtosvaltaiseksi.
Kokousvirkailijoiden valinta

Kokouksen puheenjohtajaksi valittiin liiton puheenjohtaja Tero Hyttinen.
Kokouksen sihteeriksi valittiin liiton sihteeri Timo Lillbacka.

Poytdkirjan tarkastajiksi valittiin Terhi Aalto ja Péivi Ristolainen.
Adntenlaskijoiksi valittiin Risto Maki, Terhi Aalto ja Péivi Ristolainen.

Kokouksen asialistan hyviksyminen

Hyvéksyttiin kokoukselle syyskokouskutsun mukainen asialista. Liite 2.

Valitaan liiton puheenjohtaja toimikaudeksi 20202021

Erovuorossa on Tero Hyttinen. Liiton toimintasdéntdjen kohdan 6 g. mukaisesti Aavasaksan Kisa on asettanut
ehdolle Tero Hyttisen.

Tero Hyttinen valittiin liiton puheenjohtajaksi.

Valitaan erovuoroisten tilalle kaksi hallituksen jésenté toimikaudeksi 2020-2021

Erovuorossa ovat Kaj Mattila ja Ville Orasmaa. Liiton toimintasdéntdjen kohdan 6 g. mukaisesti liiton
jdsenseurat olivat asettaneet ehdolle seuraavat: Harri Hagfors (MY-Power), Kaj Mattila (MLC), Sami-Antti
Nieminen (KPU) ja Ville Orasmaa (KKEken).

Adnestyksen inet:

Hagfors Harri 3

Mattila Kaj 11

Nieminen Sami-Antti 11
Orasmaa Ville 10

Suomen Voimanostoliitto ry
www.suomenvoimanostoliitto.fi



SIVU 2/3
POYTAKIRIA
ESPOO 12.10.2019

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Hallituksen varsinaisiksi jdseniksi valittiin Kaj Mattila ja Sami-Antti Nieminen.

Todetaan hallituksen 1. ja 2. varajésenet kalenterivuodeksi 2020

Todettiin liiton toimintasééntdjen kohdan 7 b. mukaisesti hallituksen varajéseniksi tulevat valituksi kaksi
eniten 44nid saanutta, jotka eivét tulleet valituiksi hallitukseen. Hallituksen ensimmaiseksi varajdseneksi
valittiin Ville Orasmaa ja toiseksi Harri Hagfors.

Valitaan seuraavaksi tilikaudeksi 1.1. —31.12.2020 toiminnantarkastaja ja varatoiminnantarkastaja
Liiton toiminnantarkastajaksi valittiin Emmi Sandstrom ja varatoiminnantarkastajaksi Matti Rajaniemi.

Hallituksen esittdmén v. 2020 toimintasuunnitelman vahvistaminen

3.15 "Masters ja nuorten 18 v. ikdluokissa kilpailevilla on kuitenkin oltava tulosrajantekoaikana virallisessa
varustekilpailussa tehty tulos, joka on ilmoitettava SM-kisailmoittautumisessa.”

Alands Krafsportklubb esitti, etti lause olisi muodossa ”” Masters ja nuorten 18 v. ikiluokissa kilpailevilla on
kuitenkin oltava tulosrajantekoaikana virallisessa kilpailussa tehty tulos, joka on ilmoitettava SM-

kisailmoittautumisessa.”

Alands Kraftsportklubbin esitys hylittiin éinestyksen perusteella. Hallituksen esitys 18 #inti ja vastaesitys 2
aanta.

Vahvistettiin vuoden 2020 toimintasuunnitelma. Liite 3.
Paitetddn liiton jisenmaksun ja kannattajajdsenmaksun suuruus
Hyvéksyttiin hallituksen esitys jasenmaksun ja kannattajajdsenmaksun suuruudesta.

Jasenmaksu 250 €
Kannattajajasenmaksu 150 €

Hallituksen esittdmén v. 2020 talousarvion vahvistaminen
Vahvistettiin v. 2020 talousarvio 1.1 —31.12.2020. Liite 4.
Liiton antidopingohjelman hyvéksyminen

Hyvéksyttiin liiton antidopingohjelma. Liite 5.

Liiton kurinpitosdéntdjen vahvistaminen

Vahvistettiin liiton kurinpitosdannét. Liite 6.

Liiton yhdenvertaisuussuunnitelman vahvistaminen
Vahvistettiin liiton yhdenvertaisuussuunnitelma. Liite 7.
Liiton strategia vuosiksi 2020 — 2024 vahvistaminen

Vahvistettiin liiton strategia 2020-2024. Liite 8.
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18. Liiton Kunnia- ja ansiomerkkisédéntdjen muuttaminen Liiton huomionosoitussadnnoksi
Hyvéksyttiin Liiton Kunnia- ja ansiomerkkisdintdjen muuttaminen Liiton huomionosoitussdanndksi. Liite 9.
19. Jasenyhdistysten esitykset

a. Hyvink&idn Voima-Veikot on esittdnyt kunniamerkkid seuran pitkdaikaiselle puheenjohtaja Jouko
Paavilaiselle. Liite 10.

Paitettiin myontdd hopeinen kunniamerkki.
b. Ylojarven Ryhti on esittdnyt ansiomerkkid Vuokko Viitasaarelle. Liite 11.

Esitetdan myonnettavaksi kultainen ansiomerkki. Vuokko Viitasaarelle on myonnetty liiton kultainen
ansiomerkki 2010, tdstd johtuen esitetiin ja hyvéksyttiin myonnettavaksi Liiton viiri.

c. Team Nordic Thunder esitti4, ettd opiskelijoiden arvokilpailuihin nostajat voidaan valita SM-
kilpailuiden lisdksi myds Opiskelijoiden Liikuntaliitto ry:n (OLL) myontdmien Opiskelijoiden SM-
kilpailuiden (OSM) perusteella. Liite 12.

Liiton hallitus puoltaa esitysti ja se siséltyy liiton vahvistettuun toimintasuunnitelmaesitykseen.

d. Hallitus ei puolla Helsingin Tarmon esitysti, ettd samassa kilpailussa eri ryhmind nostavat varuste ja
klassisen ryhmit voitaisiin yhdistéé, kun kilpailijoita on yhteensé enintdén 14. Liite 13.

Kun mahdollistettiin, ettd samassa kilpailussa voidaan nostaa sekd varuste ettd klassisen nostajat, niin
lahdettiin nimenomaan siité, ettd nostetaan eri ryhmissa ja ettd tehddén omat kilpailupoytékirjat
molemmista ryhmistd. Tdmé sen vuoksi, ettd on selvdd myds jélkikdteen, kuka nosti klassisen
tuloksen ja kuka varustetuloksen. Tuo vaatimus tuli ranking jérjestelmén nékokulmasta, ettéd tulokset
menevét oikein.

Kaytdnnossd kahden poytékirjan pydrittdminen samassa kisassa ja samassa ryhméssa voi olla
haastavaa ja uhkana on, ettd "unohtuu" tdméa kahden poytakirjan vaatimus seké se, etté jalkikéteen voi
olla haastavaa selvittii se nostettiinko klassisena vai varusteilla. Taimé vaikeuttaa my0s tuomareiden

tyoskentelyd sddntojen mukaisten nostovarusteiden valvonnan osalta.

Helsingin Tarmon esitys hylattiin &&nestyksen perusteella. Hallituksen esitysti ddnesti 14 ja Helsingin
Tarmon esitystd 8.

20. Muut mahdolliset asiat
Ei muita asioita.
21. Kokouksen paéttaminen

Puheenjohtaja pédtti kokouksen 15:10.

Tero Hyttinen Timo Lillbacka
Puheenjohtaja Sihteeri
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Poytikirja tarkastettu 12.10.2019

Terhi Aalto
Poytikirjan tarkastaja

LOTTEET

Liite 1. Kokouksen osallistujat
Liite 2. Kokouskutsu

Liite 3. Toimintasuunnitelma vuodelle 2020

Liite 4. Talousarvio vuodelle 2020
Liite 5. Antidopingohjelma

Liite 6. Kurinpitosddnnot

Liite 7. Yhdenvertaisuussuunnitelma
Liite 8. Liiton strategia 2020-2024
Liite 9. SVNL Huomionosoitussaantd
Liite 10. HVV esitys syyskokoukselle
Liite 11. Y10r esitys syyskokoukselle

Liite 12. TNT ja HeHa esitys syyskokoukselle

Liite 13. HeTarmo esitys syyskokoukselle

Pdivi Ristolainen
Poytikirjan tarkastaja
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