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Suomen Voimanostoliitto ry:n nimittämä maajoukkueenjohtaja muodostaa yhdessä muiden liiton 
hallituksen valitsemien toimihenkilöiden (huoltajat, tuomarit ja valmentajat) kanssa Suomen 
maajoukkueen johtoryhmän. Se edustaa yhdessä kilpailijoiden kanssa Suomea arvokilpailuissa ja 
kilpailumatkalla. Maajoukkueen johtoryhmä vastaa koko maajoukkueen toiminnasta liitossa 
tehtyjen ja hyväksyttyjen toiminta- ja taloussuunnitelmien puitteissa. 

 
Joukkueen jäsenet ovat velvollisia noudattamaan kaikessa toiminnassaan lakeja ja asetuksia, sekä 
SVNL:n sääntöjä, Suomen Olympiakomitean Reilun pelin ohjeita sekä muita urheilun eettisiä 
ohjeita ja määräyksiä. 

 
Suomen Voimanostoliitto valitsee maajoukkueen toimihenkilöt jokaista arvokilpailua varten 
erikseen. 

 
Joukkueenjohtajan tehtäviä ovat: 

 
• Johtaa Suomen maajoukkuetta Reilun Pelin hengessä 
• Pitää yhteyttä joukkueen jäseniin valintahetkestä kotimaahan paluuseen saakka 
• Tietää jokaisen maajoukkueen jäsenen matkasuunnitelman 
• Toimittaa joukkueen jäsenille ohjeen maajoukkueen säännöistä 
• Joukkueenjohtaja ja muut liiton toimihenkilöt hoitavat matkansa liitolle edullisimmalla tavalla liiton 

matkustussäännön mukaisesti 
• Vastaa joukkueen johtamisesta matkalla ja kilpailupaikalla 
• Edustaa Suomea teknisessä kokouksessa, kilpailupaikalla sekä muissa kilpailuihin liittyvissä       virallisissa 

tilaisuuksissa 
• Joukkuepalkinto annetaan joukkueen keskenään päättämälle nostajalle 
• Valvoo, että joukkueen jäsenet käyttäytyvät urheilueettisesti hyvin ja noudattavat sääntöjä  
• Huolehtii tarvittavista kisamaksuista ja kuiteista yhdessä liiton kanssa 
• Tekee kilpailumatkasta artikkelin Voimanostaja-lehteen ja toimittaa sen sähköpostilla 

voimanostajalehti@svnl.fi 
• Tiedottaa kilpailutuloksista ja ottaa kuvia joukkueen nostajien suorituksista ja toimittaa ne 

päivittäin sähköpostilla osoitteeseen media@svnl.fi  
• Pitää liiton johdon tietoisena maajoukkueen toiminnasta 
• Pitää joukkueen tietoisena vakuutuksista (matkavakuutus, sairasvakuutus yms.) 
• Pitää joukkueen tietoisena tarvittavista rokotuksista - tiedottaa joukkueelle tarvittavien lupien (viisumi, 

ym.) hankinnasta 
• Omaa kilpailumatkalla kurinpitovelvollisuuden yhdessä joukkueen muun johtoryhmän kanssa sekä 

raportointivelvollisuuden liiton kurinpitosääntöjen mukaisesti 
• Läsnäolovelvollisuus kilpailuissa, kun joukkueen urheilija kisaa 
• Muut liiton määrittämät tehtävät 
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