Suomen
Voimanostoliittory

Finlands Styrkelyftférbund rf

VARUSTEPENKKIPUNNERRUKSEN SM-KILPAILUT
11.12.2021, Tampere, TVN

Ryhmajako ja punnitusjarjestys

M18, M23, M50, M60 ja M70
Punnitus klo 8:00-9:30, kilpailu klo 10:00

# Ilkdluokka Sarja  Nimi/SV Seura
1 M18 66kg Kauranen Anton/03 TVN
2 M18 74kg Wasenius Daniel/05 Team365
3 M18 83kg Arttu/04 RautU
4 M18 120kg Jarvenpaa Hermanni/03 KaVo
5 M18 120+kg Pulkki Arto/06 EV
6 M18 120+kg Salomaki Mikael/03 KaVo
7 M23 93kg Skaffari Aapo/02 LIKE
8 M23 105kg Osterlund Patrick/01 E-SV
9 M50 66kg Perasalo Hannu/62 TVN
10 M50 74kg Hietanen Ismo/63 HeTarmo
11 M50 74kg Perdinen Matias/68 TVN
12 M50 83kg Leminen Timo/68 K-Uv
13 M50 93kg Hartikainen Vesa/69 EV
14 M50 93kg Norpila Seppo/63 K-UV
15 M50 93kg Rantala Timo/63 Team365
16 M50 93kg Vikla Tomi/70 JoPuPo
17 M50 105kg Mattila Kaj/70 E-SV
18 M50 105kg Niskanen Jari/63 So-Vi
19 M50 105kg Pohjonen Juha/66 Koly
20 M50 105kg Laurikainen Petteri/69 E-IT
21 M50 120kg Laitala Tapani/63 E-SV
22 M50 120kg Sotisaari Markku/66 KemaKu
23 M60 66kg Flink Seppo/53 HartVo
24 M60 74kg Kovalainen Pekka/61 Koly



25 M60 83kg Ahopelto Voitto/56 YI6R

26 M60 93kg Koivisto Juha/56 HYV

27 M60 105kg Ré&sdnen Veijo/57 I-HV

28 M60 120kg MyllyniemiAri/58 YI6R

29 M60 120+kg Korhonen Risto/58 LVK team

30 M70 66kg Kemppainen Markku/49 E-SV

31 M70 66kg Torma Heimo/50 RAYVO

32 M70 74kg Kauranen Antero/48 TVN

33 M70 83kg Rautio Heikki/50 OVv-88

34 M70 105kg Komppa Seppo/45 HartVo

Kaikki naiset

Punnitus klo 11:00-12:30, kilpailu klo 13:00

35 N18 57kg KopolaNinni/07 SiSi

36 N18 63kg Jarvenpaa Emmi/03 KaVo

37 N18 63kg Poikselkd Minka/04 KaVo

38 N18 69kg Valiviita Sara-Sofia/05 KaVo

39 N18 84+kg Lampela Rosanna/04 LIKE

40 N18 84+kg Tossavainen Siiri/04 KiurU

41 N23 69kg Heinonen Suvi-Maaria/02 SalVo

42 NAvoin 52kg Sandvik Marcela/74 AKK

43 N Avoin 52kg Kojoukhova Maria/89 NIL

44 N Avoin 57kg Hirvelad Johanna/91 TVN

45 N Avoin 63kg Karjalainen Maria/90 JoPuPo

46 N Avoin 69kg Partanen Anna-Eveliina/98 JuPu

47 N Avoin 76kg HakulinenMari/85 PaPu

48 N Avoin  84+kg PohjolaJonna/89 Npower

49 NAvoin 84+kg Rauhala Sari/84 E-SV

50 N40 57kg Honka Nina/72 TVN

51 N40 57kg Kiveld Janika/79 Koly

52 N40 63kg Heikkild Anne/78 LaVo

52 N40 69kg Joutsela Sanna/73 LIKE

53 N40 69kg Ristolainen Minna/72 YI6R

54 N40 69kg Suomela Pauliina/76 HP-V

55 N40 76kg Voho Tiina/73 Koly

56 N40 84kg Suominen Virve/76 E-SV

57 N40 84+kg LinnaJoanna/74 JP 2000

58 N40 84+kg Nokua Katariina/73 TVN

59 N40 84+kg Rehnberg Helena/79 E-SV

60 N50 69kg Skogman Seija/65 E-SV

61 N50 84kg RistolainenPaivi/70 YI6R




62 N60 52kg Knutars Aira/54 So-Vi
63 N70 52kg Kumpuniemi Eila/42 E-SV
M40 ja M

Punnitus klo 13:30-15:00, kilpailu klo 15:30

64 M40 59kg Englund Juha Matti/81 RAYVO

65 M40 66kg Bjorkgren Tony/75 Koly

66 M40 66kg Laitinen Mika/80 YIGR

67 M40 66kg Vaivila Ville/77 Team365

68 M40 74kg HaapamakiJani/79 OPT

69 M40 83kg Arkela Lasse/78 E-IT

70 M40 83kg Liimatainen Antti/76 PaPU

71 M40 83kg Raatikainen Tomi/76 PorHT

72 M40 93kg Kangasjarvi Aki/77 TVN

73 M40 93kg Ronkainen Petri/72 E-SV

74 M40 105kg Penttild Pekka/75 Koly

75 M40 105kg Wasenius Kaj/72 Team365

76 M40 120kg Hakala Janne/79 TamRy

77 M40 120kg Rajaniemi Matti/75 TVN

78 M40 120kg E-IT Eastside Iron Tribe ry

79 M40 120kg Tiensuu Mikko/78 TamRy

80 M40 120+kg Leinonen Lasse/73 JoPuPo

81 M40 120+kg Nevalainen Antti/78 E-SV

82 M 74kg Kuusi Toni/83 TamRy

83 M 74kg Rajala Erkki/62 PV

84 M 83kg Kumpulainen Eetu/98 ViitVi

85 M 83kg Viiperi Matias/94 Npower

86 M 93kg Lahdesméaki Tarmo/85 KajKu

87 M 93kg Mattila Vesa/80 TVN

88 M 93kg Vuokkovaara Tuomas/87 E-SV

89 M 105kg Laurikainen Petteri/69 E-IT

90 M 105kg Vikla Tomi/70 JoPuPo

91 M 105kg Kangasvieri Jussi/87 Npower

92 M 120kg Fagerholm Jacob/97 AKK

93 M 120kg Paasonen Mika/72 MY-Power

94 M 120kg Puhakka Tuomas/95 KP

95 M 120kg Tiensuu Mikko/78 TamRy

96 M 120+kg Lehto Ove/72 AKK

97 M 120+kg Sandvik Kenneth/75 AKK
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