
ESITYS SUOMEN VOIMANOSTOLIITON HALL OF FAMEEN

Esityksen tekijä: Team Nordic Thunder ry
Esitys: Leena Jokitalon nimeäminen Suomen Voimanostoliiton Hall of Fameen

Team Nordic Thunder ry esittää Suomen Voimanostoliiton syyskokoukselle Leena Jokitalon valitsemista 
Suomen Voimanostoliiton Hall of Fameen tunnustuksena hänen poikkeuksellisen pitkästä ja menestyksek-
käästä, edelleen jatkuvasta urastaan voimanostajana sekä hänen merkittävästä asemastaan suomalaisessa 
voimanostossa.

Pitkä ja menestyksekäs kilpailu-ura

Leena Jokitalon kilpailu-ura on suomalaisessa voimanostossa poikkeuksellisen pitkä. Hänen kansainvälinen 
kilpailuhistoriansa ulottuu jo 1980-luvulle, ja hän on kilpaillut voimanostossa yli neljän vuosikymmenen ajan.

Jokitalo on uransa aikana kuulunut Suomen menestyneisiin naisvoimanostajiin ja edustanut Suomea laajasti 
kansainvälisissä arvokilpailuissa. Hänen kilpailuhistoriaansa kuuluu lukuisia SM-, PM-, EM- ja MM-kilpailuja 
niin avoimessa sarjassa kuin myöhemmin masters-sarjoissa.

Erityisen merkittävää on se, että Jokitalo on menestynyt kansainvälisellä tasolla avoimessa sarjassa. Hän on 
saavuttanut avoimen sarjan MM-pronssia vuonna 1992 ja MM-hopeaa vuonna 1998. Menestys maailman-
mestaruustasolla osoittaa hänen kuuluneen oman aikakautensa kansainväliseen huippuun.

Kansainvälinen menestys jatkuu edelleen

Leena Jokitalon urasta tekee erityisen hänen kilpailu-uransa poikkeuksellinen jatkuvuus. Kansainvälinen 
kilpailuhistoria ulottuu vuodesta 1985 aina vuoteen 2026, ja hän kilpailee edelleen aktiivisesti kansainvälisis-
sä masters-sarjoissa.

Jokitalo on jatkanut menestystään masters-ikäluokissa aivan maailman huipulla. Hän on voittanut 
masters-sarjan maailmanmestaruuden vuosina 2015, 2017, 2021 ja 2024. Vuonna 2026 hän on voittanut 
masters-sarjan Euroopan mestaruuden, mikä osoittaa hänen kuuluvan edelleen kansainväliseen kärkeen.

Kyse ei siten ole ainoastaan poikkeuksellisen pitkästä kilpailu-urasta, vaan urasta, jonka aikana Jokitalo on 
pystynyt säilyttämään kilpailukykynsä kansainvälisellä huipputasolla vuosikymmenestä toiseen.

Yli neljä vuosikymmentä kansainvälistä voimanostoa

Leena Jokitalon kilpailu-ura muodostaa poikkeuksellisen pitkän jatkumon suomalaisen naisvoimanoston 
historiassa. Hän on kilpaillut aikana, jolloin naisten voimanosto on ollut Suomessa ja kansainvälisesti vielä 
kehitysvaiheessa, ja jatkaa kilpailemista aikana, jolloin lajista on muodostunut nykyisen kaltainen kansain-
välinen huippu-urheilulaji.

Hänen uransa yhdistää useita suomalaisen voimanoston aikakausia. Yli 40 vuoden aikana Jokitalo on kilpail-
lut kansallisella ja kansainvälisellä tasolla, edustanut Suomea arvokilpailuissa sekä saavuttanut menestystä 
niin avoimessa sarjassa kuin masters-ikäluokissa.

Harvinaisen pitkä ura yhdistettynä kansainväliseen menestykseen tekee Jokitalon kilpailuhistoriasta merkit-
tävän osan suomalaisen naisvoimanoston historiaa.

Ura jatkuu edelleen

Leena Jokitalon kohdalla on tärkeää korostaa, ettei kyse ole päättyneen kilpailu-uran huomioimisesta. 
Hän on edelleen aktiivinen kansainvälisen tason voimanostaja.

Yli neljän vuosikymmenen kilpailu-uran jälkeen hän harjoittelee, kilpailee ja edustaa Suomea edelleen 
kansainvälisissä masters-kilpailuissa. Vuoden 2026 masters-EM-kulta on yksi viimeisimmistä osoituksista siitä, 
että hänen pitkä kilpailu-uransa jatkuu edelleen menestyksekkäänä.

Jokitalon urassa yhdistyvät poikkeuksellisella tavalla uran pituus, kansainvälinen menestys, pitkäaikainen 
Suomen edustaminen sekä kyky jatkaa kilpailemista maailman huipulla vielä yli 40 vuotta kansainvälisen 
kilpailu-uran alkamisen jälkeen.

Team Nordic Thunder ry:n esitys

Team Nordic Thunder ry katsoo, että Leena Jokitalon edelleen jatkuva, yli neljä vuosikymmentä kestänyt 
kilpailu-ura, laaja SM-, PM-, EM- ja MM-kilpailuhistoria, avoimen sarjan MM-mitalit, useat masters-sarjan 
maailmanmestaruudet sekä edelleen jatkuva menestys kansainvälisissä masters-arvokilpailuissa 
muodostavat poikkeuksellisen kokonaisuuden suomalaisessa voimanostossa.

Leena Jokitalon ura on samalla merkittävä osa suomalaisen naisvoimanoston historiaa. Hän on edustanut 
Suomea kansainvälisillä kilpailulavoilla usealla eri vuosikymmenellä ja jatkaa edelleen aktiivista kilpai-
lu-uraansa.

Team Nordic Thunder ry esittää Suomen Voimanostoliiton syyskokoukselle Leena Jokitalon valitsemista 
Suomen Voimanostoliiton Hall of Fameen tunnustuksena hänen poikkeuksellisen pitkästä, menestyksek-
käästä ja edelleen jatkuvasta kilpailu-urastaan sekä merkittävästä panoksestaan suomalaisen voimanoston 
historiaan.
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