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Mita Kilpailumanipulaatio on?

Kilpailumanipulaatiolla tarkoitetaan vilpillistd vaikuttamista ottelun tai kilpailun kulkuun tai
lopputulokseen. Yleisesti ottaen kilpailumanipulaatio voidaan jakaa urheilu- ja
vedonlydntiperustaiseen manipulaatioon. Se ilmenee eri lajeissa eri tavoin esimerkiksi kilpailu-,
ottelu- tai tulosmanipulaationa.

Voimanostourheilussa riski kilpailumanipulaation osalta liittyy tulosten ja arvostelun manipulointiin.
Tavoitteena voi olla esimerkiksi taloudellinen voitto, halutun tittelin tms. varmistelu. Sen seuraukset
vaikuttavat urheilun perusarvoihin kuten ennakoimattomuuteen ja reiluun peliin.

On tarkea muistaa, etta kilpailumanipulaatio ei koske vain huippu-urheilua, vaan iso osa
manipulaatiotapauksista on kohdistunut pienempiin kilpailuihin ja alempiin sarjatasoihin
Kilpailumanipulaatio vaikuttaa kielteisesti seka urheilun uskottavuuteen, maineeseen kuin
talouteen.

Ohjelman tavoitteet

Kilpailumanipulaation vastaisen Euroopan neuvoston yleissopimuksen paatavoitteena on
urheilukilpailujien manipuloinnin ehkaiseminen, tunnistaminen ja rankaiseminen. Urheilutoimijoiden
valista yhteisty6ta pyritaan kehittdmaan kansallisesti ja kansainvalisesti urheilukilpailujen
manipuloinnin torjumiseksi. Tavoitteiden myo6ta pyritdan suojelemaan urheilun rehellisyytta ja
etiikkaa.

Suomen Voimanostoliiton kilpailumanipulaation torjuntaohjelman tavoitteena on vaikuttaa siihen,
etta kaikki lajitoimijat ymmartavat, mita on kilpailumanipulaatio ja sita havaitessaan tuntevat
torjuntaan liittyvat toimintaohjeet.

Liiton koulutuksilla ja viestinn&n toimenpiteilld ennaltaehkaistaan kilpailumanipulaatioon tahtaavaa
toimintaa.

Suomen Voimanostoliitto edistdd omalta osaltaan rehellista kilpailua ja eettisesti kestavaa
toimintaa yhdessa muiden lajiliittojen kanssa.

Saannot ja sopimukset

Suomen Voimanostoliiton tavoitteena on vaalia puhdasta urheilua seka taata kaikille jasenilleen
oikeus reiluun ja tasavertaiseen urheiluun. Reilussa ja puhtaassa urheilussa kaikki lahtee
kunnioituksesta; puhtain keinoin huipulle pyrkiva urheilija kunnioittaa toisia urheilijoita seka yhteisia
saantoja ja vaalii samalla omaa hyvinvointiaan.

Suomen Voimanostoliitto ei hyvaksy dopingin kayttda eika kilpailumanipulaatiota missaan
muodossa. Naista 10ytyy asiaa koskevat kirjaukset seka toimintasaantéjen kohdasta 10 b. ja 10 c.
etta liiton kurinpitosdannoista ja antidopingohjelmasta.

Rangaistavaa toimintaa on lopputuloksia ja kilpailutapahtumaa koskeva manipulointi tai sellaisen
yritys ja my0s se ettd urheilutoimija ei ilmoita tiedossaan olevasta manipuloinnista liitolle, seuralle
tai SUEKille. Lisaksi rangaistavaa toimintaa on urheilutoimijan sisapiiritiedon jakaminen
ulkopuolisille. Sisapiiritiedolla tarkoitetaan tietoa, joka ei ole seuran/joukkueen ulkopuolisten
tiedossa. Tallaista tietoa on esimerkiksi julkistamattomat kokoonpanotiedot, urheilijoiden
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terveydentilat ja kilpailutaktiikat.
Urheilutoimijoiksi katsotaan:

- urheilijat

- valmentajat

- huoltajat

- seurajohtoon kuuluvat henkil6t

- seuran laakintahenkilostod

- muut joukkueen kanssa kiinteasti tekemisissa olevat henkilot
- tuomaristo.

Kurinpitosaannoissa on kirjattu kielletyksi toiminnaksi urheilutoimijoiden vedonlyénti omasta
kilpailutapahtumasta seka ns. sisapiiritiedon jakaminen.. Vedonlydnnilla tarkoitetaan seka omaa
ettd edustajan kautta tapahtuvaa vedonlyéntia tai muulla tavoin siihen vaikuttamista.

Kilpailumanipulaation tilanne-/uhkakuva voimanostourheilussa

SUEKIin 2022 julkaiseman tilannekuvan mukaan kilpailumanipulaation riski voimanostourheilussa
on matala. Lajissa ei ole tullut ilmi kilpailumanipulaatiotapauksia ja vedonlydntid niin kansallisesti
kuin kansainvalisesti ei ole tiedossamme. Suomalaisiin urheiluseuroihin ei liity myéskaan
merkittavia yksityisia tai kansainvalisia omistuksia tai epamaaraisia sponsoritahoja. Tietoon ei ole
tullut epailyksia siita, ettd voimanostoa kaytettaisiin hyvaksi rikollisessa toiminnassa.

Kilpailumanipulaation kansallinen uhka-arvio tehdaan SUEKIn johdolla kahdeksi vuodeksi
kerrallaan. Suomen Voimanostoliitto varautuu ja tekee tarvittavia toimenpiteitd uhkien
minimoimiseksi. Liitto on varautunut mahdollisiin manipulaatiotapauksiin ja niiden kasittelyyn.
Kilpailumanipulaation uhka-arvio voimanostourheilussa on matala.

Lajilittokohtaisissa arvioissa kansainvalisen vedonlydénnin maarasta, jos sita on, ei ole tietoa
Suomen Voimanostoliitossa. Arvioimme, ettd jos vedonlydntia on jossakin, niin se on yleisesti
ottaen matala, eikd muodosta merkittavaa kilpailumanipulaation uhkaa. SUEK paivittaa
saannollisesti kansallista tilannekuvaa, joka sisaltda myos lajikohtaiset tilannekuvat ja viestii tasta
lajiliitoille. Taman kilpailumanipulaation torjuntaohjelman tavoitteena on, etta suunnitelmallisilla ja
tehokkailla toimenpiteilla pystytaan sailyttdmaan riski mahdollisimman pienena.

Koulutus

Kilpailumanipulaatio ja sen vastaiset toimenpiteet ovat osa Suomen Voimanostoliiton laji- ja
tuomarikoulutuksia. Koulutusten keskeisimpina kohderyhmina ovat tuomarit, urheilijat, valmentajat
seka nuoret urheilijat, jotka tutkimusten mukaan saattavat olla muita haavoittuvaisemmassa
asemassa. Kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvat koulutukset pitda paasaantoisesti liton oma
kouluttaja kasvokkain, verkkokoulutuksena tai kouluttajan tekeman videotallenteen avulla.

Koulutustoiminnalla varmistetaan, ettd keskeiset urheilutoimijat ovat saanet koulutusta
kilpailumanipulaatiosta. Koulutuksissa on huomioitu urheilijan polun eri vaiheet ja
kilpailumanipulaation riskit uran eri vaiheissa.

Urheilijat

o Urheilijoita koulutetaan paasaantoisesti leireilla

o Koulutus tapahtuu joko liiton oman kouluttajan vetamana, tallenteena tai Reilusti Paras -
verkkokoulutuksena

o Koulutussisalldissa on otettu huomioon urheilijan polun eri vaiheet
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Valmentajat

o Valmentajia koulutetaan lajikoulutuksissa (lI-taso ja korkeammat) seka leireilla

o Koulutus tapahtuu joko liiton oman kouluttajan vetdamana, tallenteena tai Reilusti Paras -
verkkokoulutuksena

+ Valmentajien kilpailumanipulaatiokoulutus on huomioitu liiton viestinnassa

Tuomarit

e Tuomareiden koulutus jarjestetdan tuomarikoulutusten yhteydessa

o Koulutuksia jarjestetdan uusille tuomareille heidan hankkiessaan tuomaripatevyyden.

o Kerran vuodessa jarjestettavalle tuomariklinikalle osallistuvat tuomarit saavat siina
tilaisuudessa myoés kilpailumanipulaation ehkaisemista koskevaa koulutusta.

Liiton toimi- ja luottamushenkilot

e Lajiliton toimi- ja luottamushenkiléille suositellaan Reilusti paras-verkkokoulutusta
Urheilijoille, valmentajille seka liiton toimi- ja luottamushenkilGille asiaan liittyvaa koulutusta
jarjestetaan vuosittain.

Koulutustoiminnan vastuuhenkilénd Suomen Voimanostoliitossa toimii toiminnanjohtaja Jarkko
Saapunki. Vastuuhenkilé raportoi SUEK:lle pidetyistd koulutuksista seka seuraa
koulutusvelvoitteiden toteuttamista voimanostoliitossa. puolivuosittain SUEKilta pyydettavan
raportin kautta. Viestintdd kohdennetaan erityisesti kansallisen tason urheilijoihin, jotka eivat ole
viela suorittaneet reilusti paras koulutusta.

Kansainvalisiin mestaruuskilpailuihin osallistuvilta urheilijoilta IPF vaatii WADAn ADEL-
koulutuksen, joka suoritetaan ennen kuin urheilija voidaan ilmoittaa arvokilpailuihin Good Lift
jarjestelmassa.

Viestinta

Kilpailumanipulaation torjunta on osa Suomen Voimanostoliiton viestintdsuunnitelmaa. Liitto viestii
saannollisesti kilpailumanipulaation torjuntaan liittyen monissa eri kanavissa kohderyhmat
huomioiden. Liiton kanavia ovat muun muassa nettisivut, Facebook ja Instagram. Suomen
Voimanostoliiton nettisivuilta 16ytyy kattavasti tietoa kilpailumanipulaatiosta ja sen torjunnasta.
Sivuilta I6ytyy muun muassa liiton Kilpailumanipulaation torjuntaohjelma ja linkit seka ILMO-
palveluun ettd SUEKIin Reilusti paras -verkkokoulutukseen.

Suomen Voimanostoliitto viestii toimijoilleen erilaisilla uutiskirjeilla, joihin kilpailumanipulaatioon
littyvat asiat sisallytetdan saanndllisesti. Kirjeiden sisalldissa otetaan huomion erilaiset
kohderyhmat muokkaamalla viestin sisaltéa aina kohderyhmakohtaisesti. Suomen
Voimanostoliiton viestintavastaava koordinoi viestintaa kilpailumanipulaation torjuntaan liittyen.

SUEK vastaa mahdollisista rikkomustapauksien tutkinnasta ja koordinoi Suomen Voimanostoliiton

viestintdvastaavan kanssa tapauksen uutisoinnista. Liiton viestinnasta vastaa kriisiviestintaryhma,
johon kuuluvat liiton puheenjohtajat, toiminnanjohtaja ja tiedottaja.
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Korruption vastainen toiminta

Suomen Voimanostoliitto on omalta osaltaan mukana korruption vastaisessa toiminnassa.
Sanomme EI korruptiolle tiedostaen, etta korruption mahdollisuus yhteiskunnassa koskee myds
urheilutoimintaa. YK:n yleiskokouksen kayttoon ottama teemapaiva olemassa siksi, etta korruption
vastaisesta toiminnasta voidaan tiedottaa tehokkaasti, oppia sen vaikutuksista yhteiskunnallisena
iimiéna ja vaatia aktiivista taistelua sita vastaan. Suomen Voimanostoliitto tiedottaa paivasta
sosiaalisessa mediassa ja ilmaisee siten vastustavansa korruptiota kaikilla yhteiskunnallisen
toiminnan sektoreilla. Vuonna 2022 korruption vastaista paivaa vietetaan 9. joulukuuta.

Tutkimustiedon pohjalta voidaan todeta, etta korruptio ja doping ovat muodostuneet
urheilubisneksessa yleisiksi. Erityisesti kansainvalisten urheilutapahtumien yhteydessa on viitteita
korruptiosta. Koska Suomessa jarjestetaan kansainvalisen tason kilpailuja voimanostossa ja
penkkipunnerruksessa, on Suomen Voimanostoliitto vastuullisena toimijana tietoinen korruption
mahdollisuudesta. Aktiivisella antidopingtydlla vastustetaan samalla myo6s korruptiota.

Tiedotuksessa hyddynnamme YK:n kampanjasivulta 16ytyvaa materiaalia.
https://www.un.org/en/observances/anti-corruption-day

Play True

Vuosittain huhtikuussa jarjestettava Play True Day on osa Suomen Voimanostoliiton
antidopingohjelmaa. Seuraamme WADA:n sivuilta paivan vuosittaista teema ja julkaisemme
sosiaalisessa mediassa paivan kampanjamateriaalia. Rohkaisemme kilpailijoita ottamaan osaa
kampanjapaivaan heidan omissa sosiaalisissa medioissaan. Suomen Voimanostoliitolla on myoés
kaytdssa oma #puhtaastivahva, joka otettiin kayttoén 2021 kuukauden kestoisessa kampanjassa.

Yleinen toimintaohje Kilpailumanipulaatiotapauksissa

Jos henkild havaitsee voimanoston parissa kilpailumanipulaatiota, han 16ytaa aiheeseen liittyvan
toimintaohjeen liiton internetsivuilta seka kilpailumanipulaation yhteyshenkilén tiedot, jolle hanen
tulee raportoida mahdollisista kilpailumanipulaatioepailyista.

1. Tapauksen alustava kasittely toteutetaan liiton sisalla kilpailumanipulaation yhteyshenkilén
toimesta. Kaytanndssa tama tarkoittaa saatavilla olevien tapahtumatietojen keraamista.

2. Kaikista tapauksista ilmoitetaan SUEKIn tutkintapaallikolle. Tapauksista ja yhteistyosta
kaydaan keskustelut liittojen kanssa tapauskohtaisesti. Talléin sovitaan tiedottamisesta,
rooleista ja vastuista.

3. Tarvittaessa SUEK vie asian kansallisen yhteistoimintaryhman
(National platform) kasiteltavaksi. Yhteistoimintaryhmassa on mukana muun muassa
poliisi. Poliisi paattdad mahdollisista rikostutkinnallisista toimenpiteista ja lajin parissa
paatetaan kilpailullisista seuraamuksista.

4. Mikali tapaus ei johda rikostutkinnallisiin toimenpiteisiin Suomen Voimanostoliitto voi

pyytaa SUEKIin apua niiden asioiden selvittamisessa, jotka eivat tayta rikoksen
tunnusmerkistda. Selvitys tehdaan yhteistydssa liton kanssa.
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5. Selvityksen paatyttya liiton tulee harkita asian viemista lajiliiton kurinpitokasittelyyn tai
paattaa asian kasittely.

Tarvittaessa asianosaisia tulee tiedottaa asian kasittelyn paattamisesta ja/tai sen
lopputuloksesta.

Toimintaohje urheilijoille ja muille lajitoimijoille
Jos sinulle ehdotetaan kilpailumanipulaatiota tai kuulet muiden rikkomuksista, toimi nain:

1. Tunnista tai havaitse tapahtunut kilpailumanipulaatioyritys. Kieltdydy kohteliaasti, mutta
paattavaisesti.

2. Kerro ehdotuksesta tai mahdollisesta rikkomuksesta joko Suomen Voimanostoliitolle,
SUEKille tai halutessasi suoraan poliisille. Olennaisinta on, etta kerrot tietosi luotettavalle
taholle, etka jaa asian kanssa yksin. Voit myo6s ilmoittaa tiedoistasi anonyymisti SUEKIn
ILMO-palvelun kautta.

3. Sailyta kaikki saamasi tiedot, kuten esimerkiksi sinulle lahetetyt tekstiviestit tai sahkdpostit.
Voit sailyttaa tietoja esimerkiksi kuvakaappauksien avulla. Niitd voidaan myéhemmin
hyodyntaa tapauksen selvittdmisessa tai mahdollisena todistusaineistona.

Suomen Voimanostoliiton yhteyshenkild kilpailumanipulaatioon liittyvissa asioissa on
toiminnanjohtaja Jarkko Saapunki, puh. 010 309 4270, s-posti jarkko.saapunki(@)svnl.fi.

Muu toiminta

Suomen Voimanostoliitolla on jasenia lajin kansainvalisissa organisaatioissa, joissa he edistavat
omalta osaltaan kilpailumanipulaation vastaista tyota.

Suomella on luottamushenkil6itd kansainvalisissa hallituksissa ja tydryhmissa, muun muassa
Pohjoismaiden Voimanostoliiton (NPF) hallituksessa ja Euroopan Voimanostoliiton (EPF)
hallituksessa sekd Kansainvalisen Voimanostoliiton (IPF) urheilijoiden taustahenkil6iden
komiteassa.

Ohjelman seuranta ja arviointi

Suomen Voimanostoliiton hallitus paattaa ohjelmasta ja sen paivityksista. Hallitus arvioi vuosittain
ohjelman toteutumista ja kirjaa tehdyt toimenpiteet toimintakertomukseen. Hallituksen hyvaksyman
ohjelman suunnitelmat ovat esilld toimintasuunnitelmassa ja toteutumisen arviointi
toimintakertomuksessa. Ohjelmaa paivitetdan tarvittaessa.

Hallituksen tehtavana on varmistaa, etta liitolla on kaytossa riittavat henkilo- ja/tai muut resurssit
ohjelman ja sen toimenpiteiden toteuttamiseen. Hallituksen jasenille ja muille keskeisille
luottamushenkildille suositellaan verkkokoulutuksen suorittamista ja osallistumista

SUEKin jarjestamiin webinaareihin luottamushenkildille.
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Yhteystiedot

Kilpailumanipulaatioasiat

Toiminnanjohtaja
Jarkko Saapunki
Kitkantie 10
93600 KUUSAMO
0103094270

info@svnl.fi
Koulutusvastaava
Hallituksen jasen, paavalmentaja

Kaj Mattila
kaj.mattila@svnl.fi

Viestintdvastaava

Hallituksen jasen, tiedottaja
Paivi Ristolainen
paivi.ristolainen@svnl.fi
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