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SUOMEN VOIMANOSTOLIITTO RY PÖYTÄKIRJA 

Porvoo 24.10.2026 
 

SYYSKOKOUS 
 
Aika: 24.10.2026 kello 12.00 – 16.01. 

Paikka: Kokous pidettiin Teams -etäkokouksena 
 
Valtakirjojen tarkistus: Valtakirja tuli lähettää sähköpostitse info@svnl.fi osoitteeseen 23.10.2026 klo 21:00 

mennessä. Kokouksessa oli läsnä 46 liiton jäsenseuraa. 
 
Asialista: 

1. Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja Tero Hyttinen avasi syyskokouksen 12:00 ja avauksen yhteydessä puheenjohtaja piti tilannekatsauksen, 
johon sisältyi toimistonhoitajan terveiset. 

 
 
2. Todetaan kokouskutsu 

 
Kokouskutsu oli julkaistu 1.10.2026 liiton kotisivuilla toimintasääntöjen mukaisesti vähintään 21 vuorokautta ennen 
kokousta. 
 

 
3. Todetaan kokouksen osanottajat 

 
Paikalla oli 46 jäsenseuraa, joista 10:sta oli lisäksi lisäedustaja puheoikeudella. Lisäksi hyväksyttiin puheoikeudella 
läsnä oleviksi sekä toimistonhoitaja Tiina Leppäaho. Kokousedustajat pöytäkirjan liitteenä. 
 

4. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Todettiin kokous laillisesti koollekutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
 
5. Kokousvirkailijoiden valinta 

- valittiin puheenjohtajaksi Tero Hyttinen 
-  valittiin sihteeriksi Tiina Leppäaho / Helena Rehnberg valittiin väliaikaiseksi sihteeriksi 

Hejmoon liittyvien teknisten ongelmien selvittämiseksi käsiteltäessä asialistan kohdat 9-10 
(Toimintasuunnitelman kohdat osalta 1-4).  

- valittiin pöytäkirjan tarkastajiksi Oskari Helenius ja Jarmo Arvaja 
- valittiin ääneslaskijoiksi em. pöytäkirjan tarkastajat sekä Jaarli Pirkkiö. 
-  

 
6. Kokouksen asialistan hyväksyminen 

 
Hyväksyttiin asialista kokouksen työjärjestykseksi. 
 

7. Valitaan kolme hallituksen jäsentä toimikaudeksi 2027–2028 
 

Valinta tehtiin toimintasääntöjen kohdan 7 b mukaisesti. Erovuorossa ovat Mats Finne, Ville Niskanen ja Ville 
Orasmaa. Liiton toimintasääntöjen kohdan 6 g mukaisesti liiton jäsenseurat ovat asettaneet ehdolle seuraavat: 
 

 KKEken Ville Orasmaa  
 KoJy  Mats Finne  
 OPT  Sami Siltala  
 TNT  Mervi Sirkiä  
 TVN  Sanna Joutsela 
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Hejmossa suoritettava jäsenvaali keskeytettiin teknisten ongelmien vuoksi ja suoritettiin Microsoft Formsilla klo 15.27–
15.33. Teams äänestyksen tulokset:  
 
 KKEken Ville Orasmaa  28 ääntä  
 KoJy Mats Finne  25 ääntä 
 OPT Sami Siltala  19 ääntä 
 Mervi Sirkiä  17 ääntä 
 Sanna Joutsela  9 ääntä 
 
Valittiin hallitukseen toimikaudeksi 2027–2028 suoraan äänestystuloksen perusteella Ville Orasmaa, Mats Finne ja Sami 
Siltala. 
 

 
8. Todetaan hallituksen varajäsenet vuodeksi 2027 

 
Liiton hallituksen varajäsenet Sami Siltala ja Sanna Joutsela ovat ehdolla hallituksen varsinaisiksi jäseniksi. Mikäli 
heidät valitaan tai toinen heistä valitaan hallitukseen, niin varajäseneksi tulee hallituksen vaalissa eniten ääniä saanut tai 
saaneet ehdokkaat, jotka eivät tulleet valituiksi liiton hallituksen varsinaisiksi edustajiksi.  
 
Vaalituloksen perusteella hallituksen ensimmäiseksi varajäseneksi tuli valituksi Mervi Sirkiä ja toiseksi varajäseneksi 
Sanna Joutsela. 
 
 

9. Valitaan seuraavaksi tilikaudeksi 1.1. – 31.12.2027 tilintarkastaja ja varatilintarkastaja 
 

Valittiin tilintarkastajaksi KLT, HT-tilintarkastaja Tuomo Airisniemi ja varatilintarkastajaksi HT-tilintarkastajaksi 
Janne Pesonen. 
 

 
10. Hallituksen esittämän v. 2027 toimintasuunnitelman vahvistaminen 

 
Kohdasta 3.2 käytiin vilkasta keskustelua hallituksen esityksestä siirtyä vuoden 2028 alusta siirtyä ns. kelluvaan 
tulosrajaan, missä SM-kisarankingin 14 parasta nostajaa voisi ilmoittautua SM-kilpailuihin. Puheenvuoroja käyttivät 
puheenjohtaja Tero Hyttinen AavKi, Oskari Heleniusi RAV, Sami Siltala OPT, Simo Sistonen Team365, Katja Dahlgren 
Ols-Ta, Hannele Eerikäinen HAK, Aurora Jokela LoBo, Henri Taussi TiKa, Kaj Mattila ÅKK ja Markus Maja KaVo. 
 
Sami Siltala esitti Hannele Eerikäisen kannattamana, että hallituksen esityksen sijasta pysytään pelkästään tulosrajoissa. 
 
Katja Dahlgren esitti Simo Sistosen kannattamana, että hallituksen esitykseen 14 ranking parhaan nostajan oikeudesta 
nostaa SM-kisoissa lisätään myös minimitulosrajat, jotka lisäksi on saavutettava osallistumisoikeuden saavuttamiseksi. 
 
Kokouksessa äänestettiin aiheesta kaksiosaisesti: 
 
osa 1:  Hallituksen esitys 14 nostajasta rankingperusteisesti Siltalan esitys pelkistä tulosrajasta hylättiin äänin 21–23.  
  
osa.2: Äänestettiin Siltalan esityksestä pelkästä tulosrajasta ja Dahlgrenin esitys minimi tulosrajasta ja 14 nostajaa SM-

kisarankingin yhdistelmästä. Tulosrajan ja rankingin yhdistelmä hyväksyttiin äänin 19–18. 
 
Kohta 3.19 hyväksyttiin hallituksen esitys Grandmastersien SM-kilpailujen siirrosta varustevoimanoston SM-kilpailuiden 
yhteyteen äänin 32–4.  

 
Toimintasuunnitelma vuodelle 2027 hyväksyttiin kohtaan 3.2 tehtävin muutoksin, että SM-kisoihin voi osallistua SM-
kisarankingin perusteella enintään 14 nostajaa edellyttäen, että he ovat nostaneet vähimmäistulosrajan mukaisen 
tuloksen. 
 
Lisäksi hyväksyttiin puheenjohtajan esitykset kohtaan 3.2 siitä, että SM-kisarankingissa tuloksen tekoaika päättyy kuusi 
viikkoa ennen SM-kisaa ja että vuonna 2015 syntyneet voidaan ilmoittaa nuorten klassisen voimanoston SM-
kilpailuihin, mutta heidän tulee lisäksi tehdä tulos klassiseen voimanostoon ajalla 1. – 21.1.2027. 
 

11. Päätetään liiton jäsenmaksun ja kannattajajäsenmaksun suuruus 

Hyväksyttiin liiton jäsenmaksuksi vuodelle 2027 300,00 € ja kannattajajäsenmaksuksi 200,00 €. 
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12. Hallituksen esittämän v. 2027 talousarvion vahvistaminen 
 
Hyväksyttiin liiton vuoden 2027 talousarvio. 
 

 
13. Liiton kurinpitosääntöjen vahvistaminen 

 
Hyväksyttiin kurinpitosäännöt vuodelle 2027, korjaamalla sen hyväksymispäiväksi 24.10.2026. 
 

14. Liiton vastuullisuusohjelman vahvistaminen 

Hyväksyttiin liiton vastuullisuusohjelma. 

 

15. Liiton antidopingsopimus 2027 vahvistaminen 
 

Uusittu sopimus otetaan käyttöön vuoden 2027 alusta lukien. Samalla liitto irtisanoo Antidopingsopimus 2021:n. Taustalla 
asiassa on apulaistietosuojavaltuutetun päätös, joka koski SUEKista tehtyjä valituksia dopingrikkomusten julkistamiseen 
ja urheilun toimintakieltolistan henkilötietojen käsittelyyn liittyen. SUEK on keskustellut asiasta tietosuojavaltuutetun 
toimiston kanssa ja pyytänyt ohjeistusta nykyistä Suomen antidopingsäännöstöä laadittaessa vuonna 2019, mutta 
Suomessa ei ole mahdollista saada tällaisissa asioissa ennakkopäätöstä. Nyt saadun päätöksen perusteella SUEK poisti 
toimintakieltoluettelon verkkosivuiltaan ja päivittää dopingrikkomusten uutisointia koskevia käytäntöjään vuoden 2026 
aikana. SUEKin hallitus on todennut, että lajiliittojen pitää muuttaa päätöksen myötä urheilijasopimuksiaan 
antidopingsäännöstöön, siihen sitoutumiseen ja mahdollisista rikkomuksista tiedottamiseen liittyen. 
 
Syyskokous vahvisti vuoden 2021 antidopingsopimuksen irtisanomisen päättymään 31.12.2026 ja uuden 2027 
antidopingsopimuksen. Samalla Syyskokous valtuutti liiton hallituksen laatimaan SUEKin vaatiman sopimuksen 
maajoukkuetason sekä ylimmän kilpailutason muille urheilutoimijoille (tuomarit, huoltajat sekä joukkueenjohtajat). 
Sopimuksen allekirjoittaminen on edellytyksenä maajoukkuetehtäviin valitsemiselle sekä ylimmälle kilpailutasolle 
osallistumiseen. 
 

 
16. Liiton viestintäsuunnitelman hyväksyminen 

 
Hyväksyttiin liiton viestintäsuunnitelma. 
 

 
17. Liiton toimintasääntöjen muuttaminen 

Liiton toimintasääntöjä esitetään muutettavaksi niin, että yhdenvertaisuussuunnitelman todetaan olevan osana 
vastuullisuusohjelmaa. Toinen muutosesitys koskee sitä, että liitto noudattaa Suomen Olympiakomitean kokouksen 
valitseman urheiluyhteisön yhteisen eettisen rikkomusten kurinpitolautakunnan tekemiä päätöksiä ja sitoudutaan 
liikunnan ja urheilun yhteisiin kilpailutulosten ja kilpailutapahtumien manipulointirikkomuksia koskeviin 
kurinpitomääräyksiin ja päätöksiin. 

Hyväksyttiin toimintasääntöjen muuttaminen. 

 
 
18. Jäsenyhdistysten esitykset 

 
Hartolan Voima ry esittää liiton kultaista ansiomerkkiä Seppo Flinkille, Seppo Kompalle ja Matti Tanskaselle sekä 
hopeista ansiomerkkiä Tuomo Elfengrenille. Lisäksi Matti Tanskasta esitetään liiton Hall of Fameen. Tanskanen, 
Flink, Komppa ja Elfengren eivät täytä vakiintunutta kriteeriä ansiomerkille, missä urheilullisen menestyksen tulisi 
olla nimenomaan avoimesta ikäluokasta. Tanskaselle, Flinkille ja Kompalle on vuonna 2017 myönnetty liiton 
kunniamerkit. Tanskaselle kultainen ja Flinkille sekä Kompalle hopeinen. Esitetyistä Elfengrenille esitetään 
myönnettäväksi liiton hopeinen kunniamerkki.  
 
Syyskokous myönsi Tuomo Elfengrenille liiton hopeisen kunniamerkin. 
 
Hartolan Voima ry esittää lisäksi Matti Tanskasen nimeämistä liiton Hall of Fameen. Samoin Team Nordic Thunder 
ry esittää Mervi Sirkiän ja Leena Jokitalon nimeämistä liiton Hall of Fameen. Hallitus esittää, että Hall of Fame 
nimeämiset siirretään liiton kevätkokouksen käsiteltäväksi osana laajempaa taustatyötä Hall of Fame nimeämisten 
osalta. 
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Kaikki Hall of Fameen esitettävät henkilöt täyttävät vaatimukset. Syyskokous hyväksyi hallituksen esityksen Hall of 
Fame nimitysten siirrosta osaksi kevätkokouksessa käsiteltävää laajempaa Hall of Fame esitystä.  
 
Tampereen Voimanostajat ry. esittää, että liiton SM-kilpailuiden järjestäjän ohjeeseen lisätään vaatimukset 
katsomotiloille, vähintään 50 henkilölle. Esitän ehdotuksen hylättäväksi. SM-kisajärjestäjän ohje on liiton hallituksen 
tekemä dokumentti, joka on tarkoitettu SM-kisojen laadullisen parantamisen ohjeeksi. Ensi vuonna hakuun tulevat 
vuoden 2028 SM-kilpailut, sitä varten luodaan hakulomake, jotta SM-kisojen hakijoiden laadullista paremmuutta 
voidaan paremmin verrata SM-kisoja myönnettäessä. Jos syyskokouksen päätöksellä asetetaan tiettyjä - 
minimivaatimuksia, on riskinä, että osaa SM-kisoista ei saada järjestettyä lainkaan järjestäjien puuttumisen vuoksi. 
Liiton hallitus on uusinut SM-kisajärjestäjän ohjeen 30.9.2026.  
 
Tampereen Voimanostajien esitys ei saanut syyskokouksessa kannatusta ja hylättiin. 

 
 
19. Muut mahdolliset asiat 

Ei muita asioita. 

 

 
20. Kokouksen päättäminen 
 

Puheenjohtaja päätti kokouksen kello 16:01 
 
 
Pöytäkirjan allekirjoittavat sähköisesti puheenjohtaja Tero Hyttinen ja sihteeri Tiina Leppäaho. Sen vahvistavat sähköisellä 
allekirjoituksellaan pöytäkirjan tarkistajat Oskari Helenius ja Jarmo Arvaja kokouksen kulun mukaiseksi. 


