Klassinen voimanosto, Nuoret, 27.-29.1.2022
Pomarkun Pyry ry

Perjantai 27.1.2023 Punnitus Kilpailu Nostajat
Avajaiset 14:45

M14, N14, N18 47 - 52 kg 13:00- 14:30 15:00 12
N18, 57 - 84+ kg 16:00-17:30 18:00 23
Lauantai 28.1.2023 Punnitus Kilpailu

M18, 59 - 83 kg, 105 kg 07:00 - 08:30 9:00 27
M18, 93 ja 120 - 120+ kg ja M23, 66 - 83 kg 12:00 - 13:30 14:00 24
M23, 105 - 120+ kg 16:30 - 18:00 18:30 15
|Sunnuntai 29.1.2023 Punnitus Kilpailu

M23 93 kg, N23 57 - 63 kg 07:00 - 08:30 9:00 12
N23 47 - 52 kg ja 69 - 84+ kg 10:30 - 12:00 12:30 30
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