ESITYS SVNL:N KEVATKOKOUKSELLE 2.1.2021

Suomen Voimanostoliiton kevatkokous 11.4.2021
Suomen Voimanostoliiton hallitus

Helsingin Poliisi-Voimailijat ry viettda vuonna 2021 satavuotisjuhlavuottaan. Tarkoituksena on juhlistaa
satavuotista taivalta 24.4.2021 koronapandemian niin salliessa, ja mahdolliset jasenillemme mydnnettdvat
kunnia- ja ansiomerkit toivoisimme jaettavan tuolla. Juhlavuoden kunniaksi haemme jdsenillemme Suomen
Voimanostoliiton kunnia- ja ansiomerkkeja alla olevin perusteluin.

Hopeinen kunniamerkki:
- Juha Suominen
- Ismo Parkkinen
- Vesa Liukkonen
- Janne-Pekka Hakala

Kultainen kunniamerkki:
- Heikki Virtanen

Hopeinen ansiomerkki:
- Irmeli Vaulakorpi

Juha Suominen
- Toiminut voimanostotuomarina noin 20 vuoden ajan, joista kymmenen vuotta 1.luokan tuomarina.
- Ollut HPV:n johtokunnassa viisi vuotta, joista suurimman ajan sihteerind. Lisdksi toiminut yli 20
vuoden ajan HPV:n voimailujaoksen johtoryhmadssa eri tehtdvissa.
- HPV:n kantava voima mm. kisajarjestelytalkoissa.

Ismo Parkkinen
- Toiminut voimanostotuomarina vuodesta 2007, joista viimeiset viisi vuotta 1.luokan tuomarina.
- Toiminut HPV:n voimailujaoksen johtoryhmdssa noin kymmenen vuotta.
- Kdynyt SVNL:n valmentajakoulutuksen tasot 1 ja 2 ja toiminut noin kymmenen vuotta osan HPV:n
nostajien valmentajana.

Vesa Liukkonen
- Ollut HPV:n luotettavana huoltajana noin 30 vuoden ajan.
- Toiminut liséksi veteraani/masters penkkipunnertajien huoltajana kansainvilisissa kisoissa ja SM-
kisoissa.
- Luotettava talkoolainen HPV:n jarjestamissd kisatapahtumissa.

Janne-Pekka Hakala
- Ollut mukana HPV:n toiminnassa yli 20 vuotta, ja toiminut HPV:n johtokunnassa seka
voimailujaoksen johtoryhmdssa.
- Nostajana kisannut paljon jo juniori-ikdisena ja nostaa edelleen masterssarjoissa.
- HPV:n kantava voima mm. kisajdrjestelytalkoissa.



Heikki Virtanen

Ollut HPV:n toiminnassa mukana reilun 15 vuoden ajan. Toiminut HPV:n voimailujaoksen
puheenjohtajana ja HPV:n johtokunnassa yhtdjaksoisesti vuodesta 2007.

Nostanut useissa kansallisissa voimanosto ja penkkipunnerruskilpailuissa vuosien 2004-2013 valilla.
Parhaana saavutuksena SM-pronssi vuoden 2005 M23-ikdluokan penkkipunnerruskisoista.
Toiminut SVNL:n Voimanostaja-lehden toisena paatoimittajana vuodesta 2011. Toimi my6s HPV:n
Poliisi-Voimailija -lehden pddtoimittajana vuodet 2010-2013.

Toimi voimanoston 2.luokan tuomarina vuodet 2007-2019.

Ollut kilpailunjohtajana useissa kansallisissa voimanosto ja penkkipunnerruskilpailuissa, jotka HPV
on jdrjestanyt vuodesta 2007. Lisdksi ollut mukana jarjestamdssa kaksi kertaa SM-kisoja kilpailun
jarjestelytoimikunnassa.

Lisdksi kilpaillut vuosittain poliisien voimanoston ja penkkipunnerruksen SM-kisoissa ja ollut
jarjestamadssa niita.

Irmeli Vaulakorpi

Nostanut HPV:n riveissa SM-tasolla vuodesta 1995 saakka. Urallaan kilpaillut paljon ja saavuttanut
runsaasti eri vdrisid mitaleja niin SM-, PM-, EM- ja MM-kiscissa. Avoimessa luokassa: PM-hopea 2,
PM-pronssi 1, SM-kulta 1, SM-hopea 1 ja SM-pronssi 13 kpl. Masters-ikdluokissa: MM-kulta 3, MM-
hopea 4, MM-pronssi 1, EM-kulta 3, EM-hopea 2, EM-pronssi 1, PM-kulta 1, SM-kulta 21, SM-hopea
13 ja SM-pronssi 4 kpl.

Toiminut HPV:n voimailujacksen puheenjohtajana ja HPV:n johtokunnassa vuodet 2005-2006.
Lisdksi ollut noin kymmenen vuoden ajan HPV:n voimailujaoksen johtoryhmassa.

Ollut aktiivisesti HPV:n jarjestamissa kilpailuissa talkoolaisena.

HPV:n voimailujaoksen puolesta




